
 

 

 

Den ultimata lösningen för 
lätta betonggolv! 
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Laxstjärtplåtar erbjuder en stark, brandsäker, vattentålig och ljudisolerande lösning. Se till att 
alla steg utförs noggrant för ett optimalt resultat 

Kantslutningar 

Lämna ett mellanrum på 10 mm mellan golvet av Ripstaal 
Svalorstjärtplåtar® och väggarna. Använd ljudisolerande 
kantremsor för att säkerställa ljuddämpning. 
 

Golvvärme 
• Fäst golvvärmerören med Ripstaal fästskenor på 

ovankanten av svalorstjärtplåtarna. 
• Använd 3 skenor per kvadratmeter och se till att rören är 

fria från väggar och andra hinder. 

Kapning och håltagning  
• Använd en vinkelslip med en tunn metallskiva för att kapa 

Laxstjärtplåtar till önskad storlek. 
• Gör håltagningar med en vinkelslip eller en sticksåg. 

 

Montering av plåtarna  
• Kontrollera stödstrukturen för styrka, styvhet och kvalitet 

innan du lägger Laxstjärtplåtar. 
• På bjälklag: Lägg plåtarna vinkelrätt över bjälkarna och se 

till att de överlappar bjälkarna 
• På golvskivor: Lägg plåtarna vinkelrätt mot bjälklaget, 

arallellt med golvskivorna. Börja med en rad plåtar med 
klistermärket, varannan uppåt och nedåt. Se till att det 
finns en överlappning på cirka 100 mm och klicka ihop 
plåtarna. Lägg nästa rad så att den matchar föregående 
rad, märke mot märke och blank mot blank. Fortsätt på 
detta sätt, växelvis. Om Laxstjärt-golvet läggs på 
ljudisolerande underläggsremsor, måste plåtarna först 
klickas ihop på ett hårt underlag. 

Applicering av bruk 
• Applicera lämpligt bruk, såsom sandcement eller 

golvbruk. Efter 3 dagar kan ytan beträdas försiktigt och 
efter 1 vecka har den ca 80 % styrka. 

Rekommenderade brukstjocklekar: 
• Standard bostadsgolv: 20 mm 
• Ljudisolerande + brandsäkert golv: 34 mm 
• Industrigolv (utilitetsgolv): 33 mm 
• Golv med värme: 40 mm (minst 20 mm brukstäckning 

med 10 mm spelrum) 
• För spännvidder > 1,5 till 2,5 m: minst 54 mm. 

Om plåtarna inte är spikade kan vid en spännvidd upp till 1200 
mm cirka 35 mm bruk appliceras utan understödsbockar. Vid 
spikning kan upp till 1500 mm cirka 50 mm bruk appliceras. Vid 
större spännvidder eller tjockare brukslager är tillfälligt 
understöd nödvändigt. Gör kantslutningar vattentäta med 
tätningspasta och tätningsband. Montera hörnlist vid 
vattenkänsliga anslutningar. 
 

Förberedelse, säkerhet & förvaring 
• Bär skyddskläder: Använd skyddande kläder, handskar 

och skyddsskor. 
• Välj en stabil underkonstruktion: Plåtarna måste alltid 

ligga på en stadig bas för att undvika deformation. 
• Förvara plåtarna inomhus: Håll dem torra för att undvika 

skador. 

Fästanvisningar  
• Träbalkar: Använd trådspik eller självborrande 

parkerskruvar. 
• Stålbalkar: Använd spikpistoler eller pluggar  
• Betong eller murade underlag: Placera i cementbruk  
• Vid flytande golv eller golvvärme: Använd tillfälliga 

klämmor eller kilar för att förhindra rörelse under 
torkning av bruk 

Ljudisolerande (flytande) golv. 
• Lägg stenull på bjälklaget, fritt från väggar, ledningar och 

genomföringar. 
• Placera plåtarna utan fastsättning mot underlaget så att 

de kan röra sig fritt. 



 
 

 
 

   

 

 

 

 

Tveka inte att kontakta oss för mer information 
eller för att hålla dig uppdaterad om de senaste 
nyheterna. Besök vår hemsida eller våra sociala 
medier 


